
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag


	Datum: 16.02. - 22.02.26
	Senioren-Park-Standort: Oelde 
	Textfeld Montag Vormittag: Ab 8.00 Uhr Frühstücksbegleitung
10.30-11.00 Uhr Meditation in den Frühling (WB1,2 im MZR) 
	Textfeld Montag Nachmittags: Ab 14.00 Uhr Einzelbetreuung
Ab 15.00 Uhr Helau!! Wir feiern mit Ihnen Karneval! (im Restaurant)
	Textfeld Dienstag Vormittag: Ab 8.00 Uhr Frühstücksbegleitung
Ab 9.00 Uhr Einzelbetreuung

	Textfeld Mittwoch Vormittag: Ab 8.00 Uhr Frühstücksbegleitung
Ab 9.00 Uhr Einzelbetreuung
10.30-11.30 Uhr Kegelspaß mit der EKS (WB1,2 im MZR)
	Textfeld Donnerstag Vormittag: Ab 8.00 Uhr Frühstücksbegleitung

10.30-11.15 Uhr Musikalischer Vormittag (WB 1,2 im MZR)
	Textfeld Freitag Vormittag: Ab 8.00 Uhr Frühstücksbegleitung
Ab 9.00 Uhr Einzelbetreuung
10.30 - 11.30 Uhr Evangelischer Gottesdienst (WB1,2 im MZR)
	Textfeld Samstag Vormittag: Ab 8.00 Uhr Frühstücksbegleitung
Ab 9.00 Uhr Einzelbetreuung

	Textfeld Dienstag Nachmittags: Ab 14.00 Uhr Einzelbetreuung 

	Textfeld Mittwoch Nachmittags: Ab 14.00 Uhr Einzelbetreuung
15.30 - 16.00 Uhr "Fit im Kopf" (WB2, gK)
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: Ab 14.00 Uhr Einzelbetreuung
15.30 - 16.00 Uhr "Fit im Kopf" (WB1, gK)

	Textfeld Freitag Nachmittags: Ab 14.00 Uhr Einzelbetreuung
15.30 - 16.00 Uhr "Überraschungskiste" (WB1,2 im MZR)
	Textfeld Samstag Nachmittags: Ab 14.00 Uhr Einzelbetreuung


